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Lessuggestie: Lekker eigenwijs    groep 1 t/m groep 8 
 
Een lied voor de hele school, waarbij je kunt dansen, zingen en spelen. Een lied om opzoek te gaan 
naar je eigen wijsheid. Wat is dat eigenlijk, eigenwijs? Zou dit lied over jou kunnen gaan? Of ken je 
een persoon in een boek, waar dit lied over zou kunnen gaan? 
 
Verdeel je klas in 3 groepen. De witte letters, de gele en de blauwe letters. Wit zingt iedereen. 
 
Domein spelen: meespelen met de schoolinstrumenten. 
Leerdoel: kinderen kunnen de uitdagende partijen ook spelen tijdens een optreden. 
 
Domein zingen: meerstemmig zingen. 
Leerdoel: Kinderen kunnen hun stem op verschillende manieren laten klinken en zich 
focussen op hun eigen melodie tijdens een 2-stemmig stukje. 
 
 
Zangtechniek 
Eva laat heel duidelijk verschillende na na na’s horen in de video. Heel stoer, lief en 
uitbundig. Let op de plekken waar je adem kunt halen, liefst op een punt of een komma. Op 
een logische plek, door ook je ademhaling muzikaal mee te nemen. Geen snelle hoge 
inademing, maar echt vanuit een logische plek, heel ritmisch, dat helpt. 
 
Muziekles 
Het lied bestaat uit veel verschillende akkoorden, met de play-along kun je rustig focussen 
op het play-along filmpje, maar pak de partituur er ook eens bij. Probeer de melodie te 
volgen. 
 
Vakoverstijgend 
Dit lied dragen we op aan de leesbevordering en Kinderboekenweek. Wat is jullie favoriete 
stukje verhaal uit een boek, over wie gaat dat? Lees het eens voor. 
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Lekker eigenwijs 
Tekst: Anouk Kool       
Muziek: Anouk Kool & Ronald Kool 
 

 
        
intro 
Na-na-na-na-na-na-na 
Na-na-na-na-na-na-na 
 
 
couplet 
Je bent de enige in je wijk die juicht voor deze club 
En wat jij aantrekt naar school is het allernieuwste thuisshirt 
Lekker, Lekker, Lekker eigenwijs 
De uitslag van de toets klopt niet met wat je kunt 
En jij weet dat je meer bent dan dat ene punt 
Lekker, Lekker, Lekker eigenwijs 
 
 
Shout-out 
Hoe het hoort  
Hoe het moet 
Ben je soms een beetje moe 
 
 
Pre-refrein 
Doe je eigen normaal 
Dan doe je net genoeg gek 
De taal zegt het allemaal: 
Door je eigen manier krijgt jouw wijsheid een stem AAAAAH 
  
 
Refrein 
Lekker lekker eigenwijs 
Wees lekker lekker wie je bent 
Zoals je wilt zijn 
Niemand krijgt je klein 
Lekker eigenwijs zijn 

 
 

Tussenstuk 
Na-na-na-na-na-na-na 
Na-na-na-na-na-na-na 
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Couplet 
De nieuwste trends trekken sDl aan jou voorbij 
Die uniformen verbleken bij jouw eigen sDjl 
Lekker, Lekker, Lekker eigenwijs 
Ze grinniken om wat jij graag na schoolDjd doet 
Maar jij weet wat je wilt, ze zijn misschien jaloers 
Lekker, Lekker, Lekker eigenwijs 
 
 
Shout-out 
Hoe het hoort  
Hoe het moet  
Past soms niet bij jouw gevoel 
 
 
Pre-refrein 
Doe je eigen normaal 
Dan doe je net genoeg gek 
De taal zegt het allemaal: 
Door je eigen manier krijgt jouw wijsheid een stem AAAAAH 
 
 
Refrein 
Lekker lekker eigenwijs 
Wees lekker lekker wie je bent 
Zoals je wilt zijn 
Niemand krijgt je klein 
Lekker eigenwijs zijn 
 
 
Special 
dup tududup dupduptududupdudup 8X 
Ik loop uit de pas 
Als de pas me niet echt past 
Ik spring niet door hoepels 
Daarbuiten dans ik soepeler 
Ik spreek mijn woorden  
Als die nog niet weten wat ze willen worden 
Ik denk gedachten 
Die niemand ooit van mij zou verwachten 
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Refrein 
Lekker lekker eigenwijs 
Wees lekker lekker wie je bent 
Zoals je wilt zijn 
Niemand krijgt je klein 
Lekker lekker lekker vrij 
Lekker lekker eigenwijs 
Je bent s9nkend rijk 
Als je nooit meer genoeg krijgt 
Van lekker eigenwijs zijn, wijs zijn, wijs zijn 
 
 
Eindstuk 
Na-na-na-na-na-na-na 
Na-na-na-na-na-na-na 
Na-na-na-na-na-na-na 
Lekker lekker lekker lekker lekker lekker eigenwijs 
Na-na-na-na-na-na-na 
Na-na-na-na-na-na-na 
Na-na-na-na-na-na 
Lekker lekker lekker eigenwijs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De dikgedrukte tekst zingt iedereen (wit in video)  
De schuingedrukte tekst zingt alleen groep 1 (blauw in video)  
De onderstreepte tekst zingt alleen groep 2 (geel in video) 
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